Baile Tusnad - “Cure balneare”

Tarife turisti romani
Pachet 6-12 nopti

Pret: de la 543,74 lei / persoana / pachet
Perioada: 1 iulie- 31 august 2010

Hotel Tusnad 2*
Tarife (6 nopti):

Tip cazare Pret (lei / persoana / pachet)
Loc in camera DBL 543,74
Camera SGL 643,46

Pachetul include:

e cazare cu pensiune completa 6 nopti / persoana;
e tratament 5 zile x 2 proceduri / zi;
e TVA

Tarife (7 nopti):

Tip cazare Pret (lei / persoana / pachet)
Loc in camera DBL 624,47
Camera SGL 740,81

Pachetul include:

e cazare cu pensiune completa 7 nopti / persoana;
e tratament 5 zile x 2 proceduri / zi;
e TVA




Tarife (8 nopti):

Tip cazare Pret (lei / persoana / pachet)
Loc in camera DBL 717,07
Camera SGL 850,04

Pachetul include:

e cazare cu pensiune completa 8 nopti / persoana;
e tratament 6 zile x 2 proceduri / zi;
e TVA

Tarife (9 nopti):

Tip cazare Pret (lei / persoana / pachet)
Loc in camera DBL 809,66
Camera SGL 959,25

Pachetul include:

e cazare cu pensiune completa 9 nopti / persoana;
e tratament 7 zile x 2 proceduri / zi;
e TVA

Tarife (10 nopti):

Tip cazare Pret (lei / persoana / pachet)
Loc in camera DBL 902,28
Camera SGL 1.068,49

Pachetul include:

e cazare cu pensiune completa 10 nopti / persoana;
e tratament 8 zile x 2 proceduri / zi;
e TVA




Tarife (11 nopti):

Tip cazare Pret (lei / persoana / pachet)
Loc in camera DBL 994,88
Camera SGL 1.177,71

Pachetul include:

e cazare cu pensiune completa 11 nopti / persoana;
e tratament 9 zile x 2 proceduri / zi;
e TVA

Tarife (12 nopti):

Tip cazare Pret (lei / persoana / pachet)
Loc in camera DBL 1.087,47
Camera SGL 1.286,92

Pachetul include:

e cazare cu pensiune completa 12 nopti / persoana;
e tratament 10 zile x 2 proceduri / zi;
o TVA

Nota:

e copiii pana la 12 ani beneficiaza de gratuitate la cazare (fara pat suplimentar);
e tratamentul se acorda pe baza “biletului de trimitere” emis de medicul de familie, dar nu se

presteaza in zilele de sambata si duminica;

e in cazul prescrierii, MOFETA se ofera GRATUIT (nu se prescrie in cazul in care aceasta procedura

este contraindicata medical);

e pensiunea completa este sub forma de meniu fix sau nota in cont (la alegere);

e taxa de statiune se achita, separat, la receptia hotelului.




Cura balneara, terapeutica si de recuperare a bolilor cardiovasculare
(pentru o inima sanatoasa)

Obiective:

Tratarea afectiunilor cardiovasculare cu ajutorul factorilor naturali de cura (bioclima, ape minerale, gaze
naturale - mofeta cu efecte vasodilatatoare).

Mijloace:

e balneoterapia cu apa minerala carbogazoasa in vana individuala;
e mofeta (emanatii naturale de bioxid de carbon);
e dietoterapia (regim igieno dietetic);
e masoterapia (masaj uscat de diferite tipuri);
e kinetoterapie individuala (exercitii fizice la sala de gimnastica).
Durata curei balneare este de 6-12 zile incluzand 5-10 zile de tratament.
Indicatiile curei sunt pentru urmatoarele afectiuni cardiovasculare:
e hipertensiune arteriala de stadiul I si ll;
e cardiopatie ischemica cronica:
0 forma nedureroasa si dureroasa in perioada de acalmie;
0 sechele dupa infarct miocardic acut la minimum 3 luni de la externarea din spital;
e valvulopatii:
0 insuficienta mitrala/aortica;
0 stenoza mitrala/aortica;
0 valvulopatii operate, la minimum 3 luni de la interventia chirurgicala;
e arteriopatii periferice;
e boli venoase cronice:
0 stari dupa tromboflebita superficiala la minimum 1 luna dupa faza acuta;
0 stari dupa tromboflebita profunda la minimum 6 luni dupa faza acuta;
0 varice operate dupa minimum 3 luni de la interventia chirurgicala;
e afectiuni neurologice centrale:
0 sechele hemiparetice, hemiplegice dupa accident vascular acut, la minimum 6 luni dupa
accident, cu deficit motor redus, deplasabili.



Cura balneara terapeutica si de recuperare a bolilor cardiovasculare si a
bolilor asociate

Obiective:

Programul se adreseaza bolnavilor una sau mai multe afectiuni asociate bolilor cardiovasculare.
Mijloace:

e balneoterapia cu apa minerala carbogazoasa in vana individuala;
e crenoterapia (cura interna cu apa minerala):
0 dietoterapia (regim igieno dietetic);
0 termoterapie (impachetari regionale cu parafina);
e masoterapia (masaj uscat de diferite tipuri):
0 kinetoterapie individuala (exercitii fizice la sala de gimnastica);
0 electroterapie antialgica (curenti electrici de diferite tipuri cu efect impotriva durerii).
Durata curei balneare este de 6-12 zile incluzand 5-10 zile de tratament.
Indicatiile curei sunt pentru urmatoarele afectiuni:
e afectiuni ale tubului digestiv si hepatobiliare:
0 gastroduodenita;
ulcer gastric si duodenal in perioada de acalmie;
stare dupa stomac operat;
diskinezia biliara;
hepatite cronice;
O stari dupa colecistectomie;
e afectiuni ale rinichiului si a cailor urinare:
0 infectii urinare;
0 litiaze renale;
e afectiuni metabolice:
0 diabet zaharat cu complicatii de tip angiopatii si neuropatii;
e afectiuni endocrine;
e afectiuni reumatismale;
e afectiuni post-traumatice;
e afectiuni neurologice periferice;
® neuroastenia.
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Cura balneogeriartrica ( pentru varstnici)
Obiective:

Programe de socializare pentru reactivarea fizica si comportamentala a varstnicului, cu accent pe
calitatea vietii.

Mijloace:

e climatoterapie aplicata sub forma bailor de aer statice (in parcuri) sau moderat dinamice (usoara
cura de teren - plimbari);

e balneoterapia cu apa minerala carbogazoasa in vana individuala;

e mofeta (emanatii naturale de bioxid de carbon);

e dietoterapia (regim igieno dietetic);

e crenoterapia (cura interna cu apa minerala);

e psihoterapia.
Durata curei balneare este de 6-12 zile incluzand 5-10 zile de tratament , destinata persoanelor de
varsta a lll-a.



